Streckenverlauf 1IKOMMAS°-Urban Run 04.06.2025

Nach dem Start am Stubengassenplatz geht es zunachst in die LudgeristraBe, der
FuRgingerzone der Stadt zum Prinzipalmarkt. Uber die Michaelisgasse geht es dann zur
BROOKS Fanmeile auf den Domplatz. Vom Dom aus fiihrt die Strecke zum LWL-Museum fir
Kunst und Kultur, durch dessen Empfangshalle. Ein fahrender ,,Piano-Man” wird fiir die richtige
Stimmung sorgen. Hinaus geht es wieder lber die Rothenburg, in die Kdnigstralle und lber
eine Seitenstralle zurlick in die LudgeristraRe. Von dort aus wird stadtauswarts tber den
Verspohl auf die Promenade gelaufen, Minsters griner Zirkel um die Stadt, ein Paradies fir
viele Sporttreibende. In Hohe des Ubergangs ,SalzstraRe” wartet die Samba Trommelgruppe
Sambacana und empfangt die Teilnehmenden. Weiter geht es entlang der Promenade, bevor
ein Abstecher durch die Flure des Adolph-Kolping-Berufskollegs fihrt, der parallel zur
Promenade verlauft. Ein groBes Klavier-Tastenfeld wird dabei tberlaufen und sorgt fir Spal}
und Musik. In Hohe der Festungsanlage geht es liber ein kleines verwinkeltes Gasschen an der
alten Aa entlang in Richtung Innenstadt. Dort fliihrt der Weg dann die Treppen hoch auf den
Innenhof des Theaters mit seiner sagenumwobenen Ruine, wo die Teilnehmenden von den
Jazz Zwillingen lautstark erwartet werden. Gerade wieder unten angekommen, geht es durchs
Hauptportal in die St. Martinikirche, Minsters Jugendkirche, wo die Musikschule Nienberge
mit einem Saxophon Quartett den Lauferinnen und Laufern seine Wertschatzung ausdriickt.
Direkt aus dem Nebeneingang der Kirche heraus fihrt die Laufstrecke wieder in die Stadt
zurick, am Alten Fischmarkt entlang bis in die Salzstrale (FuBgangerzone) im Herzen
Minsters. Von dort aus verlauft die Strecke vom Syndikatplatz durch das Stadthaus 1 der
Stadtverwaltung Minster, die sich schon sehr auf seine durchlaufenden Gaste freut und wo
eine Samba-Trommel-Gruppe fiir Simmung sorgt. Direkt aus der Stadtverwaltung kommend
fihrt dann die Strecke schlielRlich noch (ber die LoerstraRe in die Tiefgarage Stubengasse,



bevor der Ausgang auf der anderen Seite zuriick zum Start und Ziel oder aber in die 2. Runde
flhrt.
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